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a Signe

YHXI�RX�VpSDUp��HW�VRQ�SqUH�RX�VD�PqUH�YLYDQW�VRXV�OH�PrPH�
toit, forment aussi une famille monoparentale. 

/HV�UDLVRQV�TXL�FRQGXLVHQW�j�YLYUH�VHXO�H�DYHF�VHV�HQIDQWV�
SHXYHQW�rWUH�GLYHUVHV���YRORQWp�GpOLEpUpH�G¶DYRLU�XQ�HQIDQW�
WRXWH�VHXOH��GpFqV�GX�FRQMRLQW��GLYRUFH�RX�VpSDUDWLRQ«�&HV�
GHX[�GHUQLHUV�FDV�VRQW�j�O¶RULJLQH�GH�WURLV�VLWXDWLRQV�GH�PR-

noparentalité sur quatre. 

4XDQW�DX[�UHODWLRQV�GHV�SDUHQWV�VpSDUpV�HQWUH�HX[�HW�DYHF�
OHXUV�HQIDQWV��HOOHV�SHXYHQW�DOOHU�GH�OD�FROODERUDWLRQ�SRVL-
WLYH�j�OD�JXHUUH�SHUSpWXHOOH��(Q�SDVVDQW�SDU�O¶LQGL൵pUHQFH��
OD�©�GLVSDULWLRQ�ª�RX�OH�GpVLQYHVWLVVHPHQW�GH�O¶XQ�GHV�GHX[�
parents.

SITUATIONS PRÉCAIRES
/HV�IDPLOOHV�PRQRSDUHQWDOHV�VRQW��GDYDQWDJH�TXH�OHV�DXWUHV��
FRQIURQWpHV�j�OD�SUpFDULWp��6HORQ�XQH�HQTXrWH�UpFHQWH�GH�OD�
/LJXH�GHV� IDPLOOHV������GHV�SDUHQWV�RQW�GHV�GL൶FXOWpV�j�
MRLQGUH�OHV�GHX[�ERXWV�DSUqV�XQH�VpSDUDWLRQ��

(Q�H൵HW��XQ�JUDQG�QRPEUH�G¶HQWUH�HX[�GRLW�VH�UHORJHU��������
UDFKHWHU�GHV�PHXEOHV��������YRLUH�XQH�YRLWXUH��������+XLW�
SDUHQWV� VXU�GL[� V¶HVWLPHQW� IRUWHPHQW� DSSDXYULV�SDU� OD� Vp-
SDUDWLRQ�HW�FRQQDLVVHQW�GHV�¿QV�GH�PRLV�GL൶FLOHV��(W�����
pSURXYHQW�PrPH�GHV�GL൶FXOWpV�j�VH�QRXUULU�FRUUHFWHPHQW��

La plus grande précarité socio-économique des familles 

PRQRSDUHQWDOHV�V¶H[SOLTXH�pYLGHPPHQW�SDU�OHXU�VLWXDWLRQ���
elles ne disposent plus que d’une seule rentrée d’argent et 

GRLYHQW�IDLUH�IDFH�j�GHV�IUDLV�¿[HV�TXL�QH�GLPLQXHQW�SDV�GH�
moitié. 

3DU�DLOOHXUV�� OHV�UHYHQXV�GHV�IHPPHV�VRQW�VRXYHQW�HQFRUH�
LQIpULHXUV�j�FHX[�GHV�KRPPHV��HW�FH�VRQW�HOOHV�TXL�DVVXPHQW�
OH�SOXV�VRXYHQW�OD�JDUGH�GHV�HQIDQWV��

Parents solos : 
ATTENTION, 

FRAGILES

&KULVWLQH� DUULYH� j� V¶HQ� VRUWLU� WRXW� MXVWH�� (OOH�
DFKqWH�VHV�YrWHPHQWV�HQ�VHFRQGH�PDLQ��OLPLWH�
DX�PD[LPXP�OH�EXGJHW�ORLVLUV�HW�UHSRUWH�SDUIRLV�
une consultation médicale. Quand ses enfants 

pWDLHQW� SOXV� MHXQHV�� LO� OXL� IDOODLW� WURXYHU� GHV�
solutions en dehors des horaires des garderies scolaires. 

« Elles sont prévues pour des familles à deux parents. L’un 
s’arrange pour commencer son travail après avoir déposé 
les enfants à l’école, l’autre termine plus tôt et passe les 
reprendre. Mais quand on est parent solo, pas possible de 
FRPPHQFHU�SOXV�WDUG�HW�GH�¿QLU�SOXV�W{W », déplore-t-elle.

$XMRXUG¶KXL��VL�VHV�HQIDQWV�QH�YRQW�SOXV�j� O¶pFROH�GX�YLO-
ODJH�� OHV� EXV� VRQW� UDUHV� HW� QH� FRUUHVSRQGHQW� SDV� WRXMRXUV�
DX[�KRUDLUHV�VFRODLUHV��,OV�GRLYHQW�GRQF�SDWLHQWHU�FKH]�XQ�
FRSDLQ� HQ� DWWHQGDQW� TXH� OHXU� PqUH� YLHQQH� OHV� UHSUHQGUH�
DSUqV� VD� MRXUQpH� GH� WUDYDLO�� &H� Q¶HVW� SDV� OD� JDOqUH� PDLV�
O¶pTXLOLEUH�HVW�IUDJLOH��/D�SOXV�JUDQGH�KDQWLVH�GH�&KULVWLQH�
est de perdre son emploi.

UN MODÈLE À PART ENTIÈRE
(Q� %HOJLTXH�� XQH� IDPLOOH� VXU� TXDWUH� HVW� PRQRSDUHQWDOH��
&HOD�UHSUpVHQWH�HQYLURQ���������IDPLOOHV�HW��SDUPL�FHOOHV�
FL������VRQW�FRQVWLWXpHV�G¶XQH�IHPPH�VHXOH�DYHF�VRQ�RX�
VHV�HQIDQW�V���4XDQW�j�FHX[�FL��LOV�VRQW���������j�YLYUH�GDQV�
FH� W\SH�GH�VWUXFWXUH�IDPLOLDOH��&RQVLGpUpH�FRPPH�PDUJL-
QDOH�LO�\�D�YLQJW�RX�WUHQWH�DQV�� OD�PRQRSDUHQWDOLWp�HVW�DX-

MRXUG¶KXL�XQ�PRGqOH�SDUHQWDO�j�SDUW�HQWLqUH��(QWUH������HW�
������VD�SURSRUWLRQ�HVW�SDVVpH�GH����j�����HW�OH�QRPEUH�
GHV�HQIDQWV�FRQFHUQpV�GH����j�����HQYLURQ�

8QH� UHSUpVHQWDWLRQ� GRPLQH� TXDQG� RQ� pYRTXH� FH� W\SH� GH�
IDPLOOHV���XQH�IHPPH�MHXQH�DYHF�GH�MHXQHV�HQIDQWV��&HUWHV��
HOOHV� VRQW� OHV�SOXV�QRPEUHXVHV��PDLV�RQ� WURXYH�DXVVL�GHV�
FKHIV�GH�IDPLOOH�GHV�GHX[�VH[HV�HW�GH�WRXV�kJHV��$LQVL��SOXV�
GH� ���� RQW� ��� DQV� HW� SOXV�� 8Q� VH[DJpQDLUH�� FpOLEDWDLUH��

ÉLEVER SES ENFANTS SEUL. 
Un parcours du combattant.
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Parents solos : 
ATTENTION, 

FRAGILES

Dans une étude de l’Insti-

WXW�SRXU�XQ�'pYHORSSHPHQW�
'XUDEOH�� 3KLOLSSH� 'HIH\W�
UHOqYH� pJDOHPHQW� TXH� OHV�
chefs de familles mono-

SDUHQWDOHV�RQW�XQ�WDX[�G¶DF-
WLYLWp�HW�G¶HPSORL�LQIpULHXUV�
j� FHX[� GHV� DXWUHV� SDUHQWV��
Ils sont aussi plus nom-

EUHX[� SDUPL� OHV� FK{PHXUV�
HW� OHV� EpQp¿FLDLUHV� GX� 5H-
YHQX� G¶LQWpJUDWLRQ� VRFLDOH�
�5,6��

(Q� RXWUH�� GDQV� GH� QRP-

EUHX[� FDV�� OHV� SHQVLRQV�
alimentaires ne sont pas 

YHUVpHV� UpJXOLqUHPHQW�� 6H-
ORQ� O¶HQTXrWH� GH� OD� /LJXH��
FHV� GL൶FXOWpV� GH� SDLH-
PHQW� FRQFHUQHQW� ���� GHV�
parents, alors que cette 

contribution représente 

HQ� PR\HQQH� XQ� GL[LqPH�
GHV� UHYHQXV�GX�PpQDJH�� HW�
MXVTX¶j�����SRXU�����GHV�
parents seuls. 

/¶HQTXrWH�UpYqOH�pJDOHPHQW�
que beaucoup de parents 

LJQRUHQW�HQFRUH�O¶H[LVWHQFH�
GX� 6HUYLFH� GHV� FUpDQFHV�
DOLPHQWDLUHV� �6(&$/���
l’administration chargée de 

la récupération des rentes 

HW� GHV� DYDQFHV� HQ� FDV� GH�
QRQ�SDLHPHQW�� &¶HVW� SRXU-

TXRL�OD�/LJXH�SU{QH�XQ�V\V-
WqPH�R�� OHV� UHQWHV� VHUDLHQW�
DXWRPDWLTXHPHQW� SD\pHV�
SDU�OH�6(&$/��TXL�VH�FKDU-
gerait ensuite de les récupé-

rer auprès de l’autre parent. 

DES QUESTIONS
&HV� TXHOTXHV� pOpPHQWV�
R൵UHQW�XQH�VRUWH�GH�SKRWR-

graphie de la situation des 

familles monoparentales 

DXMRXUG¶KXL�� ,OV� QH� GLVHQW�
rien des raisons qui ont pro-

YRTXp� XQH� WHOOH� DXJPHQWD-
tion de leur nombre. 

&HUWHV�� FH� Q¶HVW� SOXV� XQH�
KRQWH� DXMRXUG¶KXL� G¶rWUH�
XQH� IHPPH� VHXOH� DYHF� HQ-

fants. La condamnation 

PRUDOH� G¶LO� \� D� FLQTXDQWH�
ans s’est plutôt muée en 

condamnation socio-éco-

QRPLTXH��DX�YX�GHV�ULVTXHV�
DFFUXV�GH�SDXYUHWp��/D�YR-

lonté des femmes de ne 

plus subir des situations 

FRQMXJDOHV� LQVDWLVIDLVDQWHV�
et leur aspiration à l’auto-

QRPLH�OHV�LQFLWHQW�VRXYHQW��
pourtant, à ne pas hésiter à 

se séparer.

D’autres questions restent à 

FH�MRXU�VDQV�UpSRQVHV��'DQV�

VRQ� pWXGH�� 3KLOLSSH� 'HIH\W�
en pointe quelques-unes. Le 

WDX[� G¶HPSORL� SOXV� IDLEOH�
des chefs de familles mono-

SDUHQWDOHV�HVW�LO�G��j�OD�GL൶-

FXOWp�GH�FRQFLOLHU�YLH�SURIHV-
VLRQQHOOH�HW�VRLQV�j�GH�MHXQHV�
enfants ? Auquel cas, les 

VHUYLFHV� FROOHFWLIV� GHYUDLHQW�
mettre en place des formules 

pour répondre à la situation 

d’un quart des familles d’au-

MRXUG¶KXL��

8QH�DXWUH�TXHVWLRQ�FRQFHUQH�
O¶pYROXWLRQ� GHV� GL൵pUHQWHV�
situations. Les parents solos 

V¶HQ�VRUWHQW�LOV�PLHX[�ORUVTXH�
les enfants sont grands ou 

quand ils recomposent une 

QRXYHOOH� IDPLOOH� "� (W� FRP-

ment progressent les enfants 

TXL� RQW� YpFX� GDQV� XQ� WHO�
FDGUH�"�6HURQW�LOV�KDQGLFDSpV�
SDU�OHV�GL൶FXOWpV�PDWpULHOOHV�
TX¶LOV�DXURQW�YpFXHV�"

$X�GHOj� GHV� FKL൵UHV�� OHV� ID-
milles monoparentales inter-

rogent la possibilité de nouer 

DXMRXUG¶KXL� GHV� UHODWLRQV� j�
la fois épanouissantes et du-

rables, ainsi que la responsa-

ELOLWp� FROOHFWLYH� YLV�j�YLV� GH�
PRGHV�GH�YLH�IDPLOLDOH�TXL�VH�
GLYHUVL¿HQW��Ŷ

En majorité des femmes avec enfants

&KULVWLQH�YLW�VHXOH�DYHF�VHV�GHX[�DGRV��
Financièrement, ce n’est pas facile. Et, au quotidien, 

les obstacles sont multiples. Les cas de ce type sont 
de plus en plus fréquents : une famille sur quatre est 

désormais monoparentale.

José GÉRARD

INdices

CONDAMNATION.
Par 79% des voix, les dé-
légués de l’Église Unie du 
Christ, réunis à Baltimore 
(USA), ont approuvé une ré-
solution condamnant Israël 
pour son traitement des en-
fants palestiniens vivant en 
Cisjordanie, à Jérusalem Est 
et à Gaza. La résolution ap-
pelle l’État hébreu à « inter-
dire absolument la torture et 
les mauvais traitements aux 
enfants emprisonnés ».

COACHING FÉMININ.
Dix-neuf femmes travaillant 
pour l’Église catholique alle-
mande ont suivi une année 
GH�WXWRUDW�DÀQ�GH�SURJUHVVHU�
dans leur carrière au sein de 
l’institution. Actuellement, 
les femmes n’occupent que 
30 % des postes de direction 
dans les 125 associations 
et institutions gérées par 
l’Église catholique dans le 
pays.

ORGUE NUMÉRIQUE.
Pour pallier le manque 
d’organistes, les églises 
commencent à se do-
ter d’orgues disposant 
d’un troisième clavier, dit 
« connecté ». Depuis le 
chœur, le célébrant peut 
ainsi lancer un morceau 
choisi sur une playlist de 
compositions entrée dans la 
mémoire de l’orgue. L’ins-
trument le joue alors sans 
présence humaine.

ONU.
Son Comité des droits éco-
nomiques, sociaux et cultu-
rels a demandé aux États 
de légiférer à propos des 
violations des droits humains 
commises par des multina-
tionales domiciliées sur leur 
territoire. 
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