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Mystique
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Suite a une expérience personnelle bouleversante, I'écrivain belge Jean-Claude Bologne
approfondit la connaissance du phénomene mystique.
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DES LIVRES MOINS CHERS A

‘'expérience, inoubliable, d'une

conscience élargie, pour un

moment souvent tres court
mais marquant de I'absolu, procure
a celui qui le vit un sentiment qua-
lifié souvent de bonheur, d'extase,
d’anéantissement ou d'infini. On
appelle cela communément une
expérience mystique. Jean-Claude
Bologne I'a vécue a I'age de dix-
sept ans, a la lecture d'un poéme
de Mallarmé. Il décrit ainsi ce qu'il
a ressenti tout a coup : « Les mots
se brouillent, la page disparait, le
monde et moi-méme... et tout n'est
plus qu'un grand néant... les fron-
tieres de mon corps sétaient élargies
a l'univers... jétais l'univers, jétais
éternel parce que jétais vacuité et
néant. » Influence d'un milieu reli-
gieux ? Non. Il a grandi dans une
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famille sans religion et, faute d’'un
meilleur terme, se dit athée. Il a
découvert qu'il n'était pas le seul a
avoir vécu ce genre d'expérience et
que celle-ci n'était pas réservée a
ceux qui croient en Dieu.

« QUELQUES SECONDES

DE CERTITUDE »

Jean-Claude Bologne offre dans son
livre une analyse sérieuse, érudite
et fine du phénomeéne. Une large
place est ainsi faite aux mystiques
chrétiens du Moyen Age comme
Maitre Eckhart ou a des auteurs
renommés comme Blaise Pascal qui
a connu une nuit mystique ou la foi
chrétienne lui est soudain apparue
avec une joie profonde comme une
certitude. Lauteur élargit le champ
de ses investigations au monde qui

ne se réclame ni du christianisme
ni d’'une quelconque religion. Des
écrivains comme lonesco, Rilke,
Georges Bataille, Eric-Emmanuel
Schmitt ont aussi connu et décrit
ces illuminations soudaines.

Pour Bologne, ce sont quelques
secondes de certitude pour un
doute incessant le reste de la vie.
Cette expérience n‘apporte pas de
réponse définitive, mais elle est
comme une mise en marche fonda-
trice qui donne ensuite une colora-
tion, une perception plus fine de la
vie. Sans connaitre nécessairement
un bouleversement immédiat, des
poetes évoquent des sensations
proches ouvrant a des visions ou
consciences élargies de l'univers.

DIEU PRESENT ?

Jean-Claude Bologne a-t-il ainsi
«approché » Dieu, sans le connaitre
ou le nommer ? Une certitude : lui et
ces écrivains athées ou agnostiques
n‘évoquent pas une rencontre avec
le Dieu décrit par le dogme catho-
lique. Dans les derniéres phrases de
cet essai, place est faite toutefois a
une ouverture a un Dieu inconnu
encore a naitre : « Ce Dieu qu'il me
reste a créer, non comme une idole
mais comme une nécessité, je suis prét
ay croire ou du moins a lui laisser sa
chance... ». |l ajoute aussi qu'il serait
prétadonnerle nomde Dieu a «cette
communion générale » qui viendrait
si sept milliards d'individus repro-
duisaient en permanence ['étincelle
éphémere lorsque les hommes se
rencontrent véritablement.
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Jean-Claude Bologne, Une mystique
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