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CHEMIN SPIRITUEL

Méditations 
d’un moine

Prieur de l’abbaye bénédictine de Clerlande à Ottignies, Jean-Yves Quellec  
propose ses ré!exions nourries au "l des jours, de l’Evangile et du monde qui l’entoure.

DES LIVRES MOINS CHERS À 
Commandez les livres que nous présentons avec 10 % de réduction.
Remplissez ce bon et renvoyez-le à L’appel Livres, rue du Beau-Mur 45, 4030 Liège, ou faxez-le au 04.341.10.04.  
Les livres vous seront adressés dans les quinze jours accompagnés d’un bulletin de versement.
Nouveau : Vous pouvez également commander un livre via notre site internet : 
www.magazine-appel.be onglet : Commandez un livre à L’appel
Attention : nous ne pourrons fournir que les ouvrages mentionnés « Prix -10 % ».
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Des «  gribouillis  » sans préten-
tion. C’est ainsi que Jean-Yves 
Quellec appelle trop modes-

tement ses écrits, tant ce moine à 
l’humour certain n’a pas envie de 
se prendre trop au sérieux. Son édi-
teur parle plutôt de «  brindilles  » et 
de «  gravillons  » spirituels glanés au 
gré des évènements. De quoi s’agit-
il  ? Parfois deux ou trois lignes, très 
concises, denses, parfois une demi-
page approfondissant une ré"exion. 
Pour le lecteur, tantôt une interpella-
tion, tantôt un éclairage qui conforte 
une intuition ou bouscule des convic-
tions peu convaincantes. Au bout du 
compte, une livraison de quelques 
centaines de petites pépites ou 
joyaux aux multiples facettes et à 
l’écriture travaillée et polie.

QUATRE SAISONS 
Le recueil s’intitule Par un autre che-
min. Il est bien à propos pour évoquer 
le tracé spirituel de ce moine, tou-
jours avide d’approcher le mystère de 
Dieu et des hommes, loin des sentiers 
battus de la pensée unique et conve-
nue. Ce qu’il vit, ressent, observe 
depuis son monastère blotti dans les 
bois de Lauzelle, est personnel, spé-
ci#que à un homme de prière, mais 
su$samment universel pour inté-
resser quiconque est taraudé par les 
grandes questions, souvent sans ré-
ponse décisive, du sens de notre vie. 
Ce chemin de traverse proposé par 
Jean-Yves Quellec est parsemé de 
multiples "eurs. Des pensées des 
quatre saisons, des chardons qui 
piquent, des roses odorantes de sain-

teté, des brindilles qui feront un feu 
qui réchau%e le cœur. Méditations sur 
les textes bibliques et les Evangiles 
qu’il entend dans les o$ces religieux 
dont il décèle les bonnes nouvelles et 
parfois les surprises ou les faiblesses. 
Propos sur l’Église qui déçoit souvent 
par son immobilisme, sur un monde 
qui ne tourne pas rond, sur la commu-
nauté des frères quand la vie n’est pas 
toujours un long "euve tranquille, sur 
les lectures qui interpellent, sur les 
rencontres, la musique – surtout celle 
des oiseaux proches. À chaque obser-
vation, des leçons de vie pertinentes.

RETOUR AUX SOURCES
On retrouve dans le dernier recueil de 
Jean-Yves Quellec la même veine que 
dans son précédent ouvrage « Une des-
cente au berceau » (2011). Ce goût d’un 
retour aux sources de l’enchantement 
de l’enfance et de la prime jeunesse, 
quand il engageait alors avec bonheur 
sa vie dans la voie religieuse. Après 
quatre décennies de vie monastique, 
#dèle à ce feu qui l’a animé, il s’agit 
bien pour lui de revenir à cet essentiel 
évangélique proposé par Jésus, mais 
d’y revenir « par un autre chemin », une 
foi probablement décantée d’illusions 
et de croyances peu crédibles. 
Un livre à ne pas avaler d’une traite mais 
qu’il faut déguster à petites gorgées, 
pour mieux savourer chacune de ses 
pages. En voici un avant-goût  : «  J’ai 
couru devant celui qui m’appelait à une 
heureuse aventure. Avec Jésus, j’ai été de 
sortie. Mon espérance, la voici : que jamais 
je ne m’écarte à ce point de lui que j’en de-
vienne incapable de retrouver ses traces. »

Gérald HAYOIS

Jean-Yves QUELLEC, Par un autre chemin, 
Paris, Mediaspaul, 2015. Prix : 16 € -10% = 
14,60 €.


