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Lectures spirituelles

LA BONNE NOUVELLE

Bombardés d’informations, vraies
ou fausses, manipulées ou riches et
nourrissantes, les Humains du XXI¢
siécle sont en train de se noyer. Cer-
tains perdent pied volontairement ou
par désespoir. D’autres veulent s’en
sortir. Ecrit par une journaliste, ce petit
guide explique comment résister aux
flux d’actualités et donne les moyens
de mettre fin a cette capture de I’atten-
tion qui semble irrésistible. Il existe
des moyens simples a mettre en ceuvre,
que l'auteure résume dans « les sept
commandements du mieux s infor-
mer ». La présentation de ce manuel
est ludique, mais ¢’est bien aux adultes
qu’il entend donner les clés pour re-
prendre la main sur les médias. (F.A.)
Anne-Sophie NOVEL, Mieux s’informer, je
passe a l'acte, Arles, Actes Sud, 2023. Prix :
10,80€. Via L’appel : - 5% = 10,26€.

AMITIE ETERNELLE

« Ecris-moi tous les jours pendant
deux mois ce que tu vis, penses, res-
sens. De mon coté, j'essayerai de
l"au-dela de te faire signe. » Voila
le contrat passé entre deux grands
amis, ’'un décédé et croyant a une
vie aprés la mort, ’autre doutant de
I’éternité. L’auteur a rédigé d’une
belle plume prés de 50 missives sur-
prenantes avec un regard sensible,
critique ou étonné sur le monde. Elles
évoquent, au-dela du quotidien, les
grandes questions existentielles et
spirituelles nourries de [’espérance
d’inspiration chrétienne. Le défunt y
répondra-t-il d’une fagcon ou ’autre ?
L’amitié peut-elle survivre a la mort ?
Réponse a la derniére page... (G.H.)

Alphonse ROYEN, Sur la ligne 38, Paris, Le
lys bleu, 2023. Prix : 13,60€. Via L appel : - 5%
=13,11€.

ANDRE ANTOINE
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ETRE PRETRE OUVRIER

Giovanni Lentini a travaillé a la Fon-
dation André Renard ou il a rencon-
tré André Antoine, prétre ouvrier,
aujourd’hui pensionné. En I’interro-
geant sans langue de bois, il rappelle
I’histoire difficile des premiers prétres
ouvriers interdits par ’Eglise en 1954
et 1959. Avant qu’en 1965, le Concile
Vatican II les autorise a nouveau.
C’est dans ce contexte qu’André An-
toine en devient un. Son engagement
est d’étre ouvrier avec les ouvriers. Il
s’affilie a la FGTB et devient aussi dé-
1égué syndical. Aujourd’hui, il se veut
pensionné avec les pensionnés. (P.F.)

Giovanni LENTINI et André ANTOINE, Le
dernier prétre ouvrier, Quesmes, Editions du
Cerisier, 2023. Prix : 14€. Via L’appel : - 5%
=13,30€.

VOYAGE EN SPIRITUALITE

Qu’est-ce qu’une voie spirituelle ?
Pourquoi s’y engage-t-on ? Nées a
partir de conférences données par
’auteur sur “la spiritualité”, ces ques-
tions ont poussé Jean-Luc Gribone a
entamer un voyage surprenant. Une
recherche spirituelle qui se nourrit
de pratiques concrétes, d’expériences
d’états spirituels, qu’il soumet a des
éclairages théoriques divers. Au fil
de sa déambulation, sa question de
départ « Comment vivre ? », que se
posent toutes les spiritualités, est de-
venue « D’ou vivre ? ». C’est-a-dire
de quel lieu aborder la vie. Car « jouir
de la vie, contrairement aux idées re-
cues, ne va nullement de soi ». (F.A.)

Jean-Luc GIRIBONE, Par-dela la sagesse,
comment vivre ? Paris, Seuil, 2023. Prix :
19,50€. Via L’appel : - 5% = 18,53€.
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TRANSITION INTERIEURE

Face aux effondrements écosysté-
miques et civilisationnels, deux au-
teurs belges et un suisse contribuent
a la compréhension de ce qui se joue
dans les dynamiques individuelles
et collectives. Dans ce manuel a lire
chapitre aprés chapitre ou dans le
désordre, une place importante est
donnée a la spiritualité, a 1'ouverture
a plus grand que soi et a la non-vio-
lence. Avec des maniéres d'articuler
la transition intérieure et les réalités
politiques, économiques et sociales.
En dépassant les dualismes dans des
pratiques et la rencontre des autres
luttes. (J.Bd.)

Michel Maxime EGGER, Tylie GROSJEAN et
Elie WATHELET, Reliance- Manuel de tran-
sition intérieure, préface de Rob HOPKINS,
Arles, Actes Sud/Domaine du possible, 2023.
Prix : 23€. Via L’appel : - 5% = 21,85€.

ATTITUDE JUIVE

« 1l est urgent de reconsidérer [’ensei-
gnement de Jésus comme partie inté-
grante du judaisme, comprendre ainsi
combien son attitude s’ avere en réali-
té profondément juive », affirme 1’au-
teur, chercheur et conférencier proche
du monde orthodoxe, qui enseigne
la Bible, le Talmud et la littérature
rabbinique. Son approche de I’étude
des Evangiles et du Nouveau Testa-
ment I’a conduit a revoir la position
qu’il avait vis-a-vis des chrétiens et
de leur religion. Il présente une étude
trés fouillée, agréable a lire, montrant
combien la vie et ’enseignement de
Jésus — et de saint Paul- sont impré-
gnés de son univers juif. (M.L.)

Hervé Elie BOKOBSA, Jésus ou le messia-
nisme a la lumiére de la Torah, Paris, Parole et
Silence, 2023. Prix : 29€. Via L’appel : - 5%
=27,55€.
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