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LE ROI D’ÉGYPTE
Il y a 75 ans, mourait l’une des fi-
gures belges les plus connues de par 
le monde, mais dont le nom ne signi-
fie plus rien aux jeunes générations : 
Jean Capart. Un homme qui, pendant 
un demi-siècle, a fait rimer Belgique 
et égyptologie, de sa participation à 
l’ouverture de la chambre funéraire 
de Toutankhamon en compagnie de 
la reine Élisabeth à la création d’une 
fondation d’égyptologie aux Musées 
Royaux du Cinquantenaire, dont il sera 
ensuite conservateur. Conférencier 
couru, il était “un personnage” dont cet 
ouvrage vraiment remarquable, super-
bement illustré et mis en page, raconte 
la vie avec passion. (F.A.)

Jean-Michel BRUFFAERTS, Jean Capart, le 
chroniqueur d’Égypte, Bruxelles, Racine, 2022. 
Prix :  34,95€.  Via L’appel : -5% = 33,20€.

L’ART MODERNE
C’est un peu “l’art moderne pour les 
nuls” en format de poche. Sans l’as-
pect et la démarche de ces ouvrages, 
mais avec l’objectif de toucher qui 
ignore tout de l’art depuis la fin du 
XIXe siècle. On lui en présente tous 
les courants et, grande prouesse, la 
plupart des artistes. De manière ra-
massée, avec de brèves bios, surli-
gnées par endroit, un mot des prin-
cipales œuvres, dont une en image, 
et une anecdote croustillante. Plus 
on avance vers l’aujourd’hui, plus le 
livre explose de découvertes. Son am-
bition : que le lecteur l’emmène avec 
lui dans une expo ou un musée. Une 
superbe idée, même s’il n’est pas si 
léger que cela. (F.A.)

Adam BIRO, Karine DOUPLITZKY, Racon-
ter l’art ! – L’art moderne, Paris, Flammarion, 
2022. Prix : 29,90€. Via L’appel : - 5% = 28,41€.

LA PLUME DE PLANTU
Quand le célèbre cartooniste revisite 
l’année écoulée, c’est toujours un ré-
gal pour les yeux et les idées ! 2022 a 
été un grand cru pour les dessinateurs 
de presse : guerre en Ukraine, élections 
de mi-mandat aux États-Unis, pandé-
mie toujours embusquée, dérèglement 
climatique propice aux querelles entre 
sceptiques et anti-sceptiques… La 
plume est toujours incisive pour illus-
trer toutes les facettes de nos actua-
lités qui défilent et s’oublient parfois 
vite : départ de Merkel, clin d’œil sur 
Boris le British, hommage à Salman 
Rushdie… L’encrier de Plantu est une 
belle machine à remonter le temps im-
médiat. (St.G.)

PLANTU, 2022 - Sale temps pour la planète, 
Paris, Calmann-Lévy, 2022. Prix : 19,10€. Via 
L’appel : - 5% = 18,50€.

LES PAPES EN BD
A priori, l’histoire de l’Église et, par-
tant, celle des papes qui se sont succé-
dé ne semblent pas intéresser le com-
mun des mortels. Dès lors, accessible 
à tout public, cette BD de quelque 
600 pages - dont les dessins auraient 
peut-être pu être plus “classiques” 
– tombe à pic. Elle s’emploie, avec 
parfois beaucoup d’humour, à dres-
ser panorama de cette histoire fantas-
tique. Permettant aussi de comprendre 
pourquoi, aujourd’hui, le pape Fran-
çois refuse de séjourner au Vatican au 
sein de la Curie, pour être en sécurité 
à la résidence Sainte-Marthe. Au vu 
de l’histoire, c’est plus sûr et plus… 
courageux. (M.L.)

Olivier BOBINEAU et Pascal MAGNAT, L’in-
croyable histoire de l’Église, Paris, Les Arènes, 
2022. Prix :33€. Via L’appel : - 5% = 31,35€.

SCIENCE ET MYSTÈRES
La journaliste scientifique et présenta-
trice météo sur France 2 Chloé Nabé-
dian décrypte dix grands mystères de 
la nature qui sont restés longtemps 
inexplicables. Des pierres qui se dé-
placent toutes seules dans la vallée 
de la mort au point qu’elles semblent 
vivantes, un volcan en Indonésie qui 
crache de la boue sans interruption 
depuis quinze ans, un phare breton 
qui rend fous tous ses gardiens… sont 
autant d’énigmes qui ont nourri d’in-
quiétantes légendes. L’autrice mène 
l’enquête, raconte les faits comme 
dans un roman et révèle les secrets qui 
en sont à l’origine avec des schémas 
très didactiques et de magnifiques il-
lustrations. (J. Ba.)

Chloé NABÉDIAN, Les grands mystères de 
la nature, Monaco, Éditions du Rocher, 2022. 
Prix : 23€. Via L’appel : - 5% = 21,85€.

INONDATIONS ET 
SOLIDARITÉ
Ils s’appellent Georgette, Baptiste, Ma-
deleine, Luc ou Carine. Leurs maisons 
ont été envahies et détruites par les 
flots de la Vesdre, de la Hoëgne ou de 
l’Ourthe en juillet 2021. Explorant les 
villages et hameaux sinistrés de Dol-
hain, Ensival, Pepinster, Nessonvaux, 
Esneux, Angleur…, Caroline Lamarche 
(textes) et Françoise Deprez (photos) 
donnent une âme et un visage à ses « si-
nistrés » qui se remettent parfois très 
lentement de ces inondations dévasta-
trices. Face aux malheurs, la solidarité 
entre Wallons et Flamands réchauffe les 
cœurs. Authenticité de la rencontre et 
attention aux récits de vie. (St.G.)

Françoise DEPREZ et Caroline LA-
MARCHE, Toujours l’eau – Juillet 2021, Tavier, 
Éditions du Caïd, 2022. Prix :  20€. Via L’appel : 
- 5% = 19€.
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LES YEUX DANS LES PIEDS
« Les chemins incitent à regarder plus 
haut, plus loin et même au-delà. » 
C’est cette expérience que veut faire 
vivre l’auteur de ce livre pour qui « il 
n’y a pas de randonnées sans histoire, 
pas de chemin qui ne raconte quelque 
chose ». Une invitation à regarder les 
chemins autrement. À les emprunter 
pour se laisser aller à des rencontres 
étonnantes avec ceux qui les ont ou-
verts par le passé ou qui continuent à 
les faire vivre sous leurs pas. Un livre 
lu des fourmis plein les pieds en at-
tendant de chausser ses chaussures de 
marche pour s’en aller explorer avec 
un œil neuf les sentiers proches de 
chez soi. (C.M.)

Robert MACFARLANE, Par les chemins, Pa-
ris, Les Arènes, 2022. Prix : 24€. Via L’appel : 
- 5% = 22,80€.

LOPIN CACHÉ
Et pourquoi ne se laisserait-on pas 
émerveiller par un potager ? On croit 
celui-ci limité à quelques légumes 
banals ? Voici qu’on découvre un feu 
d’artifice de plantes en tout genre, 
aux allures improbables et aux ver-
tus mystérieuses, venues d’on ne sait 
où. Même s’il est immobile, ce bel 
ouvrage illustré embarque le lecteur 
dans un improbable voyage qui lui 
permet de découvrir la myriade de 
choses que peut receler un petit lopin 
de terre. Le guide de ce périple n’en 
est pas à son coup d’essai, mais il ac-
compagne ici ses visiteurs dans une 
rêverie en finesse et tendresse, tout en 
prodiguant d’utiles conseils. (F.A.)

Xavier MATHIAS, Le potager d’un rêveur, 
Mens, Terre vivante, 2022. Prix : 26€. Via L’ap-
pel : -5% = 24,70€.

PERPÉTUELS OISEAUX
Les calendriers se font rares. No-
tamment parce qu’il faut les changer 
tous les ans. On appréciera donc ce-
lui-ci qui est perpétuel : il égrène les 
dates, sans préciser les jours. Chacune 
d’entre elles est accompagnée d’une 
des 366 superbes photographies d’oi-
seaux prises aux quatre coins de Bel-
gique par un jeune photographe de 
23 ans. Observant les oiseaux depuis 
dix ans, il dispose d’une collection 
d’images immense parmi lesquelles il 
a choisi les meilleurs clichés. Une lé-
gende permet non seulement d’iden-
tifier chaque volatile, mais aussi d’en 
savoir plus sur lui. Même perpétuel, 
on ne s’en lassera pas. (F.A.)

Antoine JAUMAIN, L’envolée, oiseaux d’ici, 
voisins et migrateurs, Neufchâteau, Weyrich, 
2022. Prix : 25€. Via L’appel : - 5% =23,75€.

COHABITATION ENTRE 
L’ANIMAL ET L’HOMME
Ce livre de photographies animalières 
va à la rencontre des animaux qui par-
tagent avec l’humain un minuscule 
territoire. Pour parler du fragile équi-
libre nécessaire à leur existence et de 
l’aveuglement de l’espèce humaine, 
des textes et photos sont plus mili-
tants que de longs discours. Le renard 
souvent chassé de façon sauvage, sans 
aucune raison. La défense du bocage, 
la préservation des chemins inondés, 
les dérives de la chasse. Des textes 
poétiques invitent à l’émerveillement 
et à la beauté gratuite face à ces habi-
tants des contrées proches. (P.F.)

Patrick LEBECQUE et Étienne BAUVIR, 
Hors voies et chemins, Neufchâteau, Weyrich, 
2022. Prix : 36€. Via L’appel : - 5% = 34,20€.

SEMAINIERS LUNAIRES
Il existe encore des gens qui gèrent 
rendez-vous et autres événements 
dans un agenda papier, et non sur un 
smartphone. Si, de plus, ces personnes 
sont amatrices de jardins, ces agendas 
vont les combler. Le premier se foca-
lise sur le bio. Il accorde une page à 
chaque semaine de l’année, réservant 
l’autre à présenter soixante “plantes 
qui soignent” méconnues. Le second, 
style agenda à anneaux, accorde deux 
pages à chaque semaine, et se focalise 
sur des conseils pratiques en fonction 
du climat belge. Tous deux tiennent 
compte des phases de la lune qui in-
fluencent les cultures. (F.A.)

Ève GAIGNARD, L’agenda du jardinier bio, 
Mens, Terre vivante, 2022. Prix : 12€. Via L’ap-
pel : - 5% = 11,40€.
L’agenda jardin, Neufchâteau, Weyrich, 2022. 
Prix : 20€. - 5% = 19€.

LA FAGNE À NU
À l’occasion du centenaire de Spa 
Reine, la société Spa Monopole a de-
mandé à une chroniqueuse naturaliste 
et à un photographe de réaliser un livre 
sur le patrimoine naturel entourant ses 
activités. Le résultat est une ode à la 
beauté du “pays des sources”. Comme 
s’ils écrivaient un carnet de route, les 
deux “explorateurs” racontent leurs 
découvertes à l’aide de descriptifs, de 
focus sur des personnages et de su-
perbes photos qui ont cliché la Fagne, 
sa flore et ses faunes, sous toutes ses 
coutures. Des sources aux bocages, un 
itinéraire qui inspirera tout qui a envie 
de faire parler cette terre a priori hos-
tile. (F.A.)

Virginie HESS, Thomas MEUNIER, Au pays 
des sources, Neufchâteau, Weyrich, 2022. 
Prix : 30€. Via L’appel : - 5% = 28,50€.
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TOUT À LA TRUFFE
On l’imagine réservée pour des dé-
gustations huppées ou d’exception-
nelles recettes seulement dignes des 
grands chefs. Que nenni ! La truffe 
s’apprécie tout au long du repas, de 
l’apéro au dessert. Et pas seulement 
dans le mascarpone. Images à l’appui, 
cette amoureuse du plus fameux des 
champignons de terre confie son art 
de bâtir des mets, souvent beaucoup 
plus simples qu’on ne l’imagine, en 
y incorporant des petits morceaux de 
Tuber Melanosporum. Cette cuisi-
nière belgo-provençale prodigue des 
conseils pour que le résultat soit à la 
hauteur de ses ambitions gustatives. 
Sans être trop onéreux. (F.A.)

Bénédicte de KERCHOVE, Mireille ROO-
BAERT, Petites leçons de cuisine à la truffe, 
Bruxelles, Racine, 2021. Prix :  22,50€. Via 
L’appel : - 5% = 21,38€.

PURE CHOCO
Le chocolat est l’ennemi de l’Homme. 
Mais rien n’empêche de chercher à 
l’apprivoiser. En choisissant de ne 
plus le consommer sous forme in-
dustrielle et en le glissant dans de 
succulentes recettes aux ingrédients 
sains, naturels et pauvres en sucre, 
c’est-à-dire riches en goût. Ce manuel 
propose une quarantaine de manières 
d’accommoder le chocolat, réparties 
en cinq chapitres : Chococooning, 
pour les plaisirs simples. Chocopathe, 
recourant à des ingrédients inatten-
dus. Chic’Olat, pour les desserts 
bluffants. Chou-colat, des chouqettes 
aux mignardises. Et Showcolat, pour 
épater la galerie. Par deux cuisinières 
bio. (F.A.)

Marie et Maud CHIOCA, Recettes sublimes et 
sages au chocolat, Mens, Terre vivante, 2022. 
Prix : 19€. Via L’appel : - 5% = 18,05€.

CUISINE PLAISIR
Pour ceux qui referment un livre de 
cuisine quand ils rencontrent des in-
grédients dont ils ne connaissent pas 
l’existence et encore moins l’endroit 
où les trouver. Et pour ceux qui n’ont 
pas envie de passer la soirée à la cui-
sine quand ils reçoivent des amis, ce 
recueil propose des recettes originales 
pas compliquées et ne demandant pas 
une multitude d’ingrédients. Priorité à 
la convivialité et au plaisir de partager 
de bons petits plats sans se prendre 
la tête. Un chapitre rassemble des re-
cettes végétariennes. Les illustrations 
proposent de jolies assiettes qui n’exi-
gent pas de la virtuosité. (J.G.)

Margaux de BIOLLEY, Cuisiner et partager 
simplement, Bruxelles, Racine, 2022. Prix : 
28€. Via L’appel : - 5% = 26,60€.

CALENDRIER POTAGER
Les calendriers muraux ne semblent 
plus à la mode. Pourtant, celui-ci vaut 
le détour, tant pour son esthétisme 
que pour son contenu. Il s’adresse aux 
amoureux des jardins, et plus précisé-
ment des potagers, auxquels il se pro-
pose de servir de guide tout au long de 
l’année. Il suffit de consulter la page 
du mois pour savoir que planter, et 
quand, en tenant compte notamment 
des phases de la lune. Et pour décou-
vrir les floraisons, légumes et fruits du 
mois. De grande dimension, ce calen-
drier séduit par la joliesse de ses des-
sins de scènes de jardin. Des images 
dont on aurait presque envie de faire 
des tableaux. (F.A.)

Le calendrier 2023 du potager bio, Mens, Terre 
Vivante, 2022. Prix : 10€. Via L’appel : - 5% 
= 9,5€.
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